JADLOSPIS 17.01-30.01.2019

17.01.2019
czwartek

Zupa jarzynowa z makaronem. Pieczywo.

Zawiera alergeny: mleko i produkty pochodne, seler, gluten, i produkty zbozowe
Gulasz wieprzowy. Ziemniaki.

Surowka z ogorka kiszonego z papryka i kukurydza.

Zawiera alergeny: mleko i produkty pochodne, jajka, gluten

Herbata z cytryna.

18.01.2019
piatek

Zupa pomidorowa z ryzem. Pieczywo.

Zawiera alergeny: mleko i produkty pochodne, seler, gluten, i produkty zbozowe
Kostka rybna z mintaja. Ziemniaki. Suréwka z kapusty bialej z jablkiem.
Zawiera alergeny: mleko i produkty pochodne, jajka, rybe, gluten

Kompot malinowy.

21.01.2019
poniedziatek

Zupa ziemniaczana z natka pietruszki. Pieczywo.

Zawiera alergeny: seler, gluten i produkty zbozowe

Spaghetti z miesem, sosem pomidorowym i z serem zéttym.
Zawiera alergeny: mleko i produkty pochodne, jajka, gluten

Kompot owocowy

22.01.2019
wtorek

Zupa neapolitanska z makaronem i serem zottym. Pieczywo.

Zawiera alergeny: mleko i produkty pochodne, seler, gluten, i produkty zbozowe

Klopsik z drobiu w sosie Smietanowym. Ziemniaki. Salatka z buraka czerwonego.
Zawiera alergeny: gluten, jajka, mleko i produkty pochodne

Herbata z cytryna.

23.01.2019
Sroda

Zupa gulaszowa z miesem wolowym. Pieczywo.
Zawiera alergeny: mleko i produkty pochodne, gluten
Kopytka. Suréwka z marchwi z ananasem.
Zawiera alergeny: mleko i produkty pochodne, jajka, gluten
Kompot owocowy.

24.01.2019
czwartek

Zupa ryzowa. Pieczywo.

Zawiera alergeny: mleko i produkty pochodne, gluten

Kotlet schabowy panierowany. Ziemniaki.

Suréwka z kapusty pekinskiej z papryka i Smietana.
Zawiera alergeny: mleko i produkty pochodne, seler, gluten
Herbata owocowa.

25.01.2019
piatek

Zupa rybna z papryka, ziemniakami i natka pietruszki. Pieczywo.
Zawiera alergeny: rybe, seler, gluten i produkty zbozowe

Pierogi ruskie. Zawiera alergeny: mleko i produkty pochodne, gluten, jajka
Kompot owocowy.

28.01.2019
poniedziatek

Zupa fasolowa z jarzynami. Pieczywo.
Zawiera alergeny: seler, gluten i produkty zbozowe
Ryz z sosem truskawkowym.

Zawiera alergeny: mleko i produkty pochodne
Kompot wisniowy.

29.01.2019
wtorek

Zupa z kaszy manny z koperkiem. Pieczywo.

Zawiera alergeny: mleko i produkty pochodne, seler, gluten, i produkty zbozowe

Keski z kurczaka w sosie wlasnym. Ryz.

Surowka z kapusty czerwonej. Zawiera alergeny: mleko i produkty pochodne, gluten

Herbata z cytryna.

30.01.2019
Sroda

Krupnik z ziemniakami, zabielany $mietana. Pieczywo.

Zawiera alergeny: mleko i produkty pochodne, seler, gluten, i produkty zbozowe
Nalesniki z serem i cukrem pudrem.

Zawiera alergeny: mleko i produkty pochodne, gluten, jajka

Kompot z czarnej porzeczKki.

Owoc.

*Zastrzega sie mozliwo$¢ zmian w jadlospisie
*Petny sktad surowcowy dostepny u intendenta




